
Trifectiv Plus Air 

Nebulising Solution 50 mL (1.69 FL. OZ) 

Instruksie/insetsel 

 

Trifectiv Plus Air is 'n unieke formule wat gebruik word as 'n 

nebuliserings-oplossing met ontsmettings- en verligtings 

eienskappe wat vir inhalasie bedoel is. Trifectiv Plus Air kan gebruik 

word vir 'n verskeidenheid toestande soos aangedui. 

 

Die aktiewe bestanddeel is hipochloorsuur (HOCl). 

 

Ons liggame maak natuurlik HOCl in die witbloedselle en gebruik dit 

om infeksie te beveg (insluitend biofilminfeksie), inflammasie te 

beheer en wonde te genees. Ons mediese graad hipochloorsuur is 

identies aan die liggaam se eie immuunmolekule. Inaseming lewer 

hierdie molekule na die area waar dit nodig is – jou longe en 

lugweë. 

 

Samestelling 

Steriele oplossing van hipochloorsuur 380 mg/L 

Water (Aqua)  

 

Mediese toestel klassifikasie 

Mediese Toestel Klas C (ZA).  

Steriele middel met antimikrobiese eienskappe. 

 

Indikasies vir gebruik 

1. Help verlig simptome in verband met toestande van die 

respiratoriese stelsel. 

2. Help met die voorkoming en behandeling van neus-, sinus-, 

keel- en longinfeksies (bakteriese/virale/swam). 

3. Help om simptome wat veroorsaak word deur hoes, allergieë 

(insluitend allergiese rinitis) en ander respiratoriese probleme 

te verminder. 

 

Kontraindikasies 

Moet nie gelyktydig met kortisoon- of steroïed-inhaleerders gebruik 

nie. 

 

Waarskuwing 

Indien die toestand waarvoor die produk gebruik word nie verbeter 

binne 48 tot 96 uur nie, kontak asb. u mediese praktisyn. 

Moenie gebruik indien die produk se vervaldatum oorskrei is nie. 

Moenie ander chemikalieë met die produk meng nie. 

Moenie die produk verdun nie. 

 

Veiligheidsaspekte  

Die produk is veilig om te gebruik gedurende swangerskap en 

borsvoeding. Dit kan ook deur kinders en babas gebruik word.  

 

Dosis en frekwensie 

Volwassenes: 5 mL per sessie 

Kinders: 0,5 mL per jaar van ouderdom per sessie tot by die 

maksimum van 5 mL 

 

Voorkoming: een keer per dag 

Allergieë of sinus: 1-2 keer per dag 

Aktiewe siekte of droë hoes: 2-3 keer per dag 

 

Gebruiksaanwysings  

Gebruik onverdun met 'n moderne nebuliseerder waar die 

druppelgrootte ≤ 5μm (mikron). Volg die gebruiksinstruksies vir jou 

nebuliseerder en die doseringsaanwysings hierbo. 

 

Plaas die doppie op die bottel terug nadat die nebuliseerder gevul 

is. Maak die nebuliseerdertenk/reservoir toe en skakel die 

nebuliseerder aan. Plaas die gesigmasker oor jou mond en neus. 

Alternatiewelik sit die mondstuk in jou mond en maak jou mond 

daaroor toe. Skakel die nebuliseerder aan en haal diep asem deur 

die mond (en alternatiewelik deur die neus as jy die gesigmasker 

gebruik). 

 

 

 

Skoonmaak van nebuliseerder  

Ons beveel aan om een keer per week of een keer per maand vir 'n 

paar minute suiwer gedistilleerde water deur die nebuliseerder te 

laat loop, afhangende van hoe gereeld jy die nebuliseerder gebruik. 

 

Ontskaleringsprosedure vir jou nebuliseerder 

Ons beveel gereelde ontkalking aan as jy Trifectiv Plus Air vir 'n paar 

weke gebruik. Die oplossing is effens suur, en 'n effense opbou van 

skaal kan vorm. 

Voeg 1 teelepel koeksoda by 'n halwe liter (500 mL) warm water en 

meng totdat die koeksoda opgelos is. Vul die reservoir van die 

verstuiver met hierdie mengsel en laat dit vir 30 minute staan. 

Skakel dan die nebuliseerder soos gewoonlik aan en laat die 

koeksoda mengsel vir 5 minute daardeur loop. Skakel die 

nebuliseerder af en maak die tenk leeg – spoel dit uit met skoon 

water. 

Vul met gewone skoon water en laat die nebuliseerder weer vir 5 

minute hardloop. Maak dit dan leeg. 

 

Nebuliseerder wegbêre 

Ons beveel aan om die reservoir/tenk leeg te laat met die deksel 

oop tussen nebuliseringsessies sodat die eenheid kan droog word. 

Trifectiv Plus Air moet nie tussen sessies in die reservoir gelaat 

word nie, veral as jou reservoir van deursigtige plastiek gemaak is. 

Die produk is baie ligsensitief. 

 

Ongebruikte Trifectiv Plus Air moet NIE in die bottel terug gegooi 

word nie. Gooi elke keer net soveel in as wat jy nodig het en gebruik 

enige oorblywende vloeistof in die reservoir binne 24 uur. 

 

As die nebuliseerder se battery herlaaibaar is, maak seker dat jy die 

battery een keer per maand laai, selfs wanneer dit nie gebruik word 

nie om die batterylewe te verleng. 

 

Newe-effekte en spesiale voorsorgmaatreëls 

Effense hoes kan tydens die eerste paar asemhalings voorkom. 

Effense droogheid van die keel of nies kan voorkom na nebulisering. 

As oormatige slymproduksie na 2 of 3 dae voorkom, kan dit wees as 

gevolg van losgemaakte slym wat in die longe teenwoordig was en 

is 'n positiewe teken. 

 

MOENIE MET SOUTOPLOSSING MENG NIE 

 

Dit is a glas bottel, wees asb. versigtig. 

 

Simptome van oordosering  

Geen 

 

Voorkoms van produk 

Deursigtige, helder skoon vloeistof 

 

Houer 

50 mL (1.69 FL. OZ) oplossing in 'n glas bottel met skroefdop. 

 

Berging 

Bêre bottel by kamer temperatuur. 

Hou bottel uit direkte sonlig. 

Gooi enige ongebruikte produk weg 12 maande na opening. 

 

Naam en adres van vervaardiger 

Thoclor Labs (Pty) Ltd 

Unit E1 Stellenbosch Agri-Park, Baden Powell Drive, Lynedoch, 

Stellenbosch 7600, Suid Afrika  

 

Strepieskode No. 6009900474403 

Nappi 1018191-001 

SAHPRA 733MD 

Mediese Toestel Klas C (ZA) 

ISO 13485:2016 

 

Besoek www.trifectiv.com/nebulising vir meer 

inligting of gebruik die QR-kode 

 


